
Me llamo___________________________________ fecha___________________hora____ 
2AC El desayuno    U5 
 
A. Interpretive Task:  Answer the following prompts with evidence from the 
video. 
1. ¿Quién hizo el video? _____________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
2. ¿Qué fue el propósito del video? ___________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
3. ¿Qué es la idea principal? _________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 
B. Self-Awareness 
1. ¿Qué comes para el desayuno? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
2.  ¿Preparas la comida? ¿Te gusta cocinar o no? 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
3. ¿Es más importante comer comida sana o comida insalubre pero con buen 
sabor?_______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
4.   ¿How does society and location affect the foods we 
eat?_________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 
C.  Cultural Products: Tostadas con Tomate son un desayuno muy popular en 
España.  Describe una comida similar de otra cultura. 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 
D. Escribe los pasos de la receta utilizando los mandatos informales.   



 

Receta de tostadas con tomate 

Ingredientes 

-Rebanadas de pan tostado 

-2 o 3 tomates bien maduros 

-Aceite de oliva virgen extra 

-Sal 

Elaboración 

1. Cortar los tomates por la mitad y rallarlos utilizando un rallador con la lámina de 

agujeros gruesos. 

2. Mezclar el tomate rallado con un poco de sal, al gusto. 

3. Poner un poco de tomate rallado sobre las tostadas de pan. 

4. Añadir a cada tostada con tomate unas gotas de aceite de oliva virgen extra. 

5. Y ya está. ¡Buen provecho! 

 

Elaboración: 

1. ____________________________________________________________________________ 

    ____________________________________________________________________________ 

2. ____________________________________________________________________________ 

    ____________________________________________________________________________ 

3. ____________________________________________________________________________ 

    ____________________________________________________________________________ 

4.  ___________________________________________________________________________ 

    ____________________________________________________________________________ 

5. ____________________________________________________________________________ 

    ____________________________________________________________________________ 

 

 

 



E. Escribe una receta que incluye el nombre, el tiempo, la dificultad, los 
ingredientes y los pasos imperativos para describir como cocinar la comida.  


